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Istiklal Marsi

Korkma, sénmez bu safaklarda yiizen al sancak;

Sénmeden yurdumun Ustlinde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz doékilen kanlarimiz sonra helal...
Hakkidir, Hakk’a tapan, milletimin istiklal!

Ben ezelden beridir hiir yagsadim, hir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmissa celik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégsiim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil bdyle bir imani bogar,
“Medeniyet!” dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas! Yurduma algaklar ugratma, sakin.
Siper et gévdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi gtinler Hakk’in...
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri “toprak!” diyerek gecme, tani:
Dusun altindaki binlerce kefensiz yatani.

Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, dinyalari alsan da, bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Sliheda fiskiracak topragi siksan, stiheda!
Cani, canani, buttn varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinya da ctda.

Ruhumun senden, ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsiine namahrem eli.
Bu ezanlar-ki sahadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Ustiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder-varsa-tasim,
Her cerihamdan, ilahi bosanip kanli yasim,
Fiskirir ruh-1 miicerred gibi yerden na’sim;

O zaman ylikselerek arsa deger belki basim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!

Olsun artik dokilen kanlarimin hepsi helal.

Ebediyen sana yok, irkima yok izmihlal:

Hakkidir, hiir yasamis, bayragimin hirriyet; l‘
Hakkidir, Hakk’a tapan, milletimin istiklal! -

Mehmet Akif ERSOY |
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- ATATURK'UN

GENCLIGE
HITABES|

Ey Turk gencligi! Birinci vazifen, Turk istiklalini, Ttrk
Cumbhuriyetini, ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegéne temeli budur. Bu te-
mel, senin en kiymetli hazinendir. istikbalde dahi, seni bu hazine-
den mahrum etmek isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacak-
tir. Bir glin, istiklal ve cumhuriyeti miidafaa mecburiyetine diisersen,
vazifeye atiimak i¢in, icinde bulunacagin vaziyetin imkén ve seraitini
disinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, cok namusait bir mahiyette
tezah(r edebilir. istiklal ve cumhuriyetine kastedecek diismanlar, biitiin
diinya da emsali gorilmemis bir galibiyetin miimessili olabilirler. Cebren
ve hile ile aziz vatanin bitln kaleleri zapt edilmig, buttn tersanelerine gi-
rilmis, bttn ordular dagitiimis ve memleketin her kosesi bilfiil isgal edilmis
olabilir. BUtlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak Gizere, memleketin
dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hatta hiyanet icinde buluna-
bilirler. Hatta bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini, mustevlilerin siyasi emelle-
riyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde harap ve bitap diismis olabilir.

Ey Turk istikbalinin eviadl! iste, bu ahval ve serait icinde dahi vazifen, Tiirk istiklal ve
cumhuriyetini kurtarmaktir. Muhtag oldugun kudret, damarlarindaki asil kanda mev-

W

cuttur.

Mustafa Kemal ATATURK
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1. UNITE

TAKTIKLERLE PARAGRAF
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[
Fhzh Okuma Tekpigi <
UIZLT ORUMA TERN LG ILE PARAGRAF SORULARIND A BASARIYI YRARLAMA
% Sevgili Ogrenciler, ﬁ

Hepinizden su sikayeti duyar gibiyim:

-

“Paragraf sorularinda zorlaniyorum, bu nedenle istedigim basariyi yakalayamiyorum.”

Bu konuya deginmeden énce sizden su sorulara yanit vermenizi istiyorum:

1. Okurken iginizden seslendirme yapiyor musunuz?

2. Her satiri kelime kelime mi okuyorsunuz?

3. Anlamadiginiz zaman geri dénusler ve tekrarlar yapiyor musunuz?

L. Sayfada ana dustinceyi besleyen yon dustncelere odaklasmada gugluk ¢ekiyor musunuz?

5. Okumay bitirdiginizde okudugunuz metnin konusunun ne oldugunu hatirlamakta gugluk ¢ekiyor musunuz?

6. Dikkatinizi dogitan seyler var mi?

Bu sorularin goguna “evet” yaniti verdiyseniz siz, iyi bir okuyucu degilsiniz. Iyi okuyucu olmak igin éncelikle hizli okuma tekniklerini
uygulamali ve anlayarak okuma hizinizi artirmalisiniz. Yani etkili ve hizli okumanizi engelleyen durumlari ortadan kaldirmaniz gerekir.

TZLT ORUMA EGITIMI ONCES INDE OGRENCIN IN OKUMA DURUMU

. Kelimeleri tek tek ya da ikili gruplar halinde okur (yaklosik 9 karakter).

0 Satirlari okurken sik sik duraksamalar yosar, okuduklarina tekrar déner.
. Bir sinav sorusunu ortaloma 40 45 saniyede okur.

o Odaklanma, konsaontrasyon ve dikkat daginikligi sorunlari yasar.

0 Yavas okumadan dolayi, okumada biutinluk kuramaz.

° Dakikada ortaloma 180 kelime okur.

. Kelimeleri 3 W’lu kelime gruplari hélinde okur (yoklasik 20 karakter).

o Satirlari daha okici okur, okuduklarini tekrar etmez.

o Soru basina 5 7 sn. artirir ve béylece sinavda kalon sire miktari da artar.
o Ortalama 1 kitabi 2 3 saatte okur.

. Odaklanma, yogunlasma ve dikkat daginikligi sorunlarini en aza indirir.

© Yazinin butunine hdkim olur.

o Dakikada ortaloma 456 kelime okur.
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Hizli okuma deyince bazilari su tepkiyi veriyor: “Hizli okursam okudugumu anlayamam ki!” Elbette bu diisiince ¢ok ¢cok yanlis. Hizli
okumayi, evet ama anlayarak hizli okumayi 6grenecegiz ve bdylelikle sinav esnasinda paragraflarda harcadigimiz zaman da bize kalacak.

Cogumuz okuma esnasinda satirlari kelime kelime okuyoruz. Yani gogumuz “yanls okuyoruz”. Bu sebeple de okuma hizimiz norma-
lin cok altinda. Buna da maalesef ilkokul siralarinda 6grendigimiz kelime kelime okuma sistemine -lzerinden seneler gegse de- devam
etmemiz yol agiyor. Bu sorunu asarsak yani “bir seferde gérdiigimuiz ve anlamlandirdigimiz kelime sayisini artirirsak” anlayarak hizh
okumayi basarmis olacagiz. Bakalim bu nasil olacak?

Kelime kelime okuyoruz dedik ya... Bir bakalim:

Daha hizli ve kesintisiz okumak, anlomayi kolaylastirir.

Daha hizh ve kesintisiz okumak anlamayi kolaylastirir.

Yukaridaki iki okuma sekline bir bakalim: ilkinde ciimle kelime kelime okunmus. ikincideyse ciimle, kelimeler gruplandirilarak okun-
mus.

Simdi soruyorum: ikisine de bakinca hangisini daha rahat okudunuz?
Elbette ikincisini...

ilk okuma, yavas okumadir ve bu okuma sirasinda goz, her kelimede durarak kelime kelime “sicrama” hareketi yapar. Bu ise hizi
keser, anlamay! yavaslatir hatta g6z kusuruna bile sebep olabilir. Géz kaslar yeteri kadar gelismediyse bu tip okuma, dolayisiyla yavas
yavas okuma kaginilmaz olur. Ayrica kelime kelime okumak, ayrintilarla ugrastirarak sizi ana disiinceden uzaklastirir. Bunu agsmanin tek
yolu ise “g0z egzersizleri” yaparak g6z kaslarini gelistirmektir. Goz kaslar gelisen kisi ise daha hizli okur. Tabii ki anlayarak...
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BUNU MUTLAKA

OKUYUN

ikinci Diinya Savasi sirasinda Alman Hava Kuvvetlerinin ugaklari, Londra’yi gece giindiiz
bombaliyorlardi. ingiltere gbklerinde ingiliz ve Alman ucaklari savasir, birbirlerine girerlerdi. Lond-
ra civarinda kulelerde gézciler, yaklasan ugaklarin amblemlerini gériip bunlar dost mu diisman
mi diye anlamaya c¢alisirlardi. Disman isaretlerini goriir gérmez de alarm diigmesine basarlar,
halkin vaktinde siginaga kosmasini saglarlardi.

Benzer sekilde, ingiliz pilotlarinin da yaklasan ugagin amblemini cok cabuk fark etmeleri, hayati derecede énem tasi-
maktaydi. Ne var ki cok kere gdzctler ve pilotlar ugak amblemlerini secmede ge¢ kaliyorlar ve bombalar dismeye basli-
yordu. Bunu énlemek icin ingilizler, Ohio Universitesinden Dr. Renshaw’un buluslariyla, simdi “takistoskop” dedigimiz aleti
gelistirdiler. Goz hizini gelistiren basit bir mekanizmaya sahip bu alet, muhtemelen birgok ingiliz’in hayatini kurtarmistir.
Mercegi saniyenin 25’te, 50’de ve 100°de biri hizla acgilip kapanan bu aragla pilot ve gozctiler yetistirildi.

ingiliz ve Alman ugaklarinin oldukga biiyiik resimlerini géstererek baslanan calismada, resimler gitgide kicultildii; res-
min belirip kaybolma suresi gitgide kisaltildi. Bu ¢calisma sonucu, katilanlarin algilama hizlar sasirtici seviyelerde ytkseldi.
Boylelikle bombardiman ugaklari ¢cok daha erkenden teshis ediliyor, héliyle pilotlarin reaksiyon hizlan artiyor, gézculer
halka daha ¢cabuk haber verebiliyordu.

Amerika’da egitimciler bu araci, kelime segmeyi hizlandirmada denediler ve boylelikle “hizh okuma” kavrami dogdu.
Goziin vicudun herhangi bir diger organi gibi, egzersiz gérdiikgce daha “etkili” olmaya basladigini ispat ettiler. Bdylelikle
“tembel g6z” daha atik davranmaya ve gordiigu sekli (resmi, amblemi, sayiyi, yaziyi...) daha hizl olarak beyne (asil gérme
fonksiyonunu gerceklestiren merkeze) yollamaya alisti.

Ellili yillarda, Amerika’da bu konuda kurslar diizenlenmeye baslandi. Belirli bir kabul sliresinin ardindan da okullar hizli
okumayi benimsemistir. ABD’de 1960’li yillarda, Columbia Universitesinde ve Uniteq okullanmizin besinde hizli okuma
kurslari agtik. 1970’lerde Tirkiye’ye kesin dénis yaptigimda da bu teknigin Tirkiye i¢in de cok dnemli olacagi kanaatiyle
seminerler verdim.

Su an Amerika’da, ilkdgretimden Universiteye kadar her seviyede “hizli okuma” dersleri veriimekte ve égrenciler bu
teknik Uzerine dersler almaktalar.

Bambaska yénden bir bulus da hizli okumaya yeni bir boyut daha katti. Sinema ilk ¢iktiginda perde kuciciktl ve
cekimler o kiiclk alana sigacak sekilde yapilirdi. Glinkli géziin, basi gcevirmeden ancak bu kadar bir alani gorebilecegdi
sanilirdi. 1950’lerde, psikologlarin algilama esigi deneylerinde gosterdikleri “gdz ucuyla” da gérme gergegini Hollywood
kapti ve sinemadaki perdeyi bugtinkii buytkligine cikardi.

Butin bunlar gosterdi ki goz, basi saga sola cevirmeden de ¢ok genis bir alani gérebilmekte (Gelecek sefer sinemaya
gittiginizde dikkat edin, o kocaman perdede filmi seyrederken basinizi saga sola geviriyor musunuz yoksa perdenin orta
bir yerine bakip tamamini gérebiliyor musunuz?).

Bu bulusu da hizli okumaya uyguladilar ve kelimelere tek tek bakma yerine satirin daha genis bir b8lumunt gérmenin,
yani 2, 3 hatta 4 kelimeyi birden gérmenin pekala mimkin olabilecegini ispat ettiler. Boylece hizli okuma en etkili bigimini
aldi.

Ozetle, hizl okuma bu iki temele dayanir:
1) GOz, egzersizlerle gitgide daha hizli gérmeyi 6grenebilir; tipki agirlik calismakla kol kaslarinin gelismesi gibi.

2) Beyin, yine egzersizlerle genis kelime gruplarini bir bakista gérmeyi 6grenebilir.

(Prof. Reha Oguz Tirkkan’in “Etkin Hizh Okuma” kitabindan...)

P
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BLIR HIZLI OKUMA DUSMANT: ICTEN 5E5LEND IRME

Okuma hizini diistiren engellerden biri de okudugumuz her kelimeyi igimizden seslendirmemizdir. icten seslendirmede sézciigli
énce okuruz sonra onu aklimizdan ses olarak da gegciririz. Bu, igten seslendirmedir. Yani bir sézciik tizerinde iki islem yapmis oluruz. i¢
sesimizle kitabl okumak, hiz limitini -gdzlerin ve beynin uyumlu calismasina engel oldugu igin- distrir. Bu da dogal olarak okumamizi
yavaslatmaktadir. G6z, ¢cok hizli bir sekilde okuyabilir ama i¢ sesinizle okumaya devam ettiginiz slirece gézunuz, i¢ sesinizin hizini ge-
cemez.

-

icten seslendirme yapan okuyucularin biiyilk kisminin okurken dudaklarini hareket ettirdikleri gériiimektedir. Bazilarinda dil veya
girtlak hareketi olur. Bazilari ise fiziksel hareket olmadan sadece zihinden seslendirme yapar. lyi okuyucuda, ne zihin seslendirmesi ne
de dudak, dil veya girtlakta hareketlenme olmalidir. Okuma esnasinda her s6zctgu icten seslendirmeye son verirsek anlayarak okuma
hizimiz da artacaktur.

Okurken icten seslendirme engellenebilir. Bunun igin yapacaginiz egzersizlerden biri, bir kitap okurken sakiz gignemektir. Sakiz ¢ig-
nerken kaslar mesgul olacadindan sakiz cigneme; dudak, dil veya girtlak hareketinizi engelleyecektir. i¢c seslendirmede dudak, dil veya
girtlak hareketi yapmasaniz bile sakiz ¢cigneme mesguliyeti, zihinden seslendirmeyi de kesecektir zamanla. Bu nedenle okurken sakiz
cigneme egzersizini sik sik yapin.

Sadece zihinden i¢ seslendirme yapanlara, okuma esnasinda klasik veya enstrimantal muzik dinlemenin de yararl oldugu bilinmek-
tedir.

ic sesi kesmenin 6nemli yollarindan biri de cok okumaktir. Okuma gézle degil, beyinle yapilan bir islemdir. Dolayisiyla beyne ne kadar
kelime kodlarsaniz, yani beyin ne kadar “kelime sekli” kaydederse i¢ seslendirme o kadar azalir. Cok sik okuyun...

ic sesinizi engellemenin en iyi yolu ses hizinizi asmaktir. Bunu yapmak icin tek seferde birden fazla kelimeyi gérmeye calisin.
Gozlerinizin bir kagittaki yazilar Uzerinde akmasina izin verin. Dakikada 300 kelime hiziyla gittiginizde veya buna yaklastiginizda elbette
anlamadiginiz yerler olacaktir. Anlamadiginiz yerler icin geri gidip tekrar okumaktan ¢ekinmeyin ciinkii bu bir egzersiz. lyi bir okumada
ise geri ddnuglere asla yer yoktur.

PEKI, OKUMA HIZIMI NASIL ARTIRACAGIM?

iste burada devreye bazi géz egzersizleri giriyor. Hatirlayin; kétii okumada géz her kelimede sigrama hareketi yapar, demistik. Bunu
engellemek icinse kelimeleri gruplar halinde gorerek okuma aliskanliyi edinmeliyiz. Bu aliskanlik da g6z kaslarini galistirici egzersizlerle
saglanacak. Guinde yalnizca 15 dakika yapilacak egzersizlerle géz kaslarimizi gelistirerek hizli okumaya ulasmis olacagiz. Kag giin peki,
diye sordugunuzu duyar gibiyim. Cok degil. Bu egzersizleri 15 20 glin yapmaniz okuma hizinizi artirmaya yetecektir.

Ve basliyoruz... Baglamadan once, dakikada kag kelime okudugunuzu belirlemeniz gerekmekte. Tim egzersizleri bitirince bu hizi
tekrar Olcecegdiz. Aradaki farki gériince gozleriniz isildayacaktir. Boylece sinavda paragraf sorularini daha kisa stirede ¢ézecek ve zaman-
dan tasarruf edeceksiniz. Cok glizel haber, degil mi? ©

Burayi mutlaka doldurun!

Egzersizlerden dnce dakikada okudugum kelime sayist: ......cccccecereeeeennes .
Egzersizlerden sonra dakikada okudugum kelime sayisi: .......ccccceveeeennee. .

Hizl okuma egzersizlerini yapmadan dnce yanitlamanizi istedigim bir paragraf sorusu var. Daha egzersizlere baslamadiniz. Bakalim
paragraf sorusunu ka¢ dakikada cozeceksiniz? Soruyu okumadan kronometrenizi galistirin. Soruyu bitirince kronometreyi durdurun.
Sorunun altindaki kutucuga soruyu ne kadar surede ¢6zduglnlzu yaziniz.
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Tiyatro oyunu yazmak demek, zamanda simirllik demek. izleyiciyi bir tiyatro salonunda iic saatten fazla oturtamazsiniz.
Miizikaller, siirler, danslar, film, kukla gibi gorsel avlamalarla belki ama metinle, diyaloglar ve kelimelerle asla... Bazi roman
yazarlar kendi diistincelerini kahramanlarindan birinin agzina verir, onu anlattirir dururlar. Sahne oyununda bu olamaz. Burada
“evet” ve “hayir”lar bile bosuna sdylenmemeli. Oyle bir “peki” dedirtmelisiniz ki kahramana, bunun altinda sekiz on ciimlelik
bir anlam yatmali. Cehov’un dedigi gibi: “Eger oyunda bir tabancadan bahsedilmisse o tabanca mutlaka patlamalidir.”

Bu parcada vurgulanmak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

A)  Bir oyununun izleyenleri etkileyebilmesi icin gorsel sanatlardan yararlanmasi gerektigi

B) Tiyatroda anlatilanlarin gercekgi ve inandirici olmasi gerektigi

C) Tiyatroda anlatilmak istenenlerin etkileyici ve 6z ifadelerle verilmesi gerektigi —  Oztm stirest

D) Tiyatronun roman veya diger edebi tiirlerden daha kisa siirede yazilabildigi -y

HIZLI OKUMR iCIN GOZ €GZERSiZLERI

Oncelikle sunu belirteyim: Egzersizler sirasinda géz sulanmasi, hafif agn vb. seyler olabilir; bu sorunlar korkulacak bir durum degil.
Bunlar, g6z kaslarinizin gelistigini gosterir. Gozlinlizl kapatip hayal kurun, bu sekilde g6zlerinizi dinlendirmis olursunuz.

1. Herhangi bir kitap secin ve bir sayfa acin. Sonra her satiri dnce soldan saga, i¢ seslendirme yapmadan okuyun. Bu séyledigimi 30
saniye boyunca yapin. Sonra ayni satiri bu sefer sagdan sola dogru okuyun. Bu da 30 saniye boyunca yapmaniz gereken bir alistirma.

2. Bir yere sirtiniz dik olacak sekilde oturun. Elinize bir kalem alin. Kalemi g6z hizasinda olacak sekilde basinizin yaninda tutun. Simdi
kalemi gorebileceginiz en uzak yere ulasincaya kadar yana dogru kendinizden uzaklastirin. Basinizi oynatmadan kalemi gérmeye calisin.
Bunu 6nce sag tarafta, sonra sol tarafta yapin. Her biri birer dakika stirstin. Arada 30 saniyelik bir dinlenme olsun...

3. Asagidaki sekli bir A4 k&gidina giziniz.

3
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Oklar dogrultusunda numaralanmis dairelere gdz sigramalari yapmak suretiyle gdz jimnastigi yapin. Once 1, sonra 2, sonra 3, sonra
4. Buiilk set. Daha sonra 1, 3, 2, 4 siralamasini takip edin. Bu ikinci set. Uciinci sette ise 1, 4, 2, 3 siralamasini takip edin géziiniizle. Bu
da Uclincl set. Her seti 6nce yavas, ardindan hizlanarak yapin. Her seti 15 kez yapacaksiniz. Setler arasinda 30 saniyelik mola verin.

4. Elinize bir kalem alin. Kalemi dik bir sekilde burun hizasinda, burnunuzdan 15 cm uzakta tutun. Kalemi yavas yavas burnunuza
yaklastirin ve degdirin. Sonra yine yavas yavas geri gétirin. Sasi olacaksiniz yaparken bunu énemsemeyin ama. Bunu 15 kez tekrarla-
yin. Bu bir set olacak. Ara vererek tam Ug¢ sette egzersizi bitirin.
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5. Simdiki egzersiz, sigrama hareketi icin. Elinize renkli bir kalem alin. Satinn basindaki ve sonundaki sézcugdu c¢izin veya fosforlu bir

kalemle boyayin. Sunun gibi:

Nurullah Atag, edebiyat ve kiiltiir hakkinda ¢ok saglam degerlere sahiptir ve bu saglam bilgi lizerinde cesitli diislince deneme-
leri yapmistir. Onun yazilari, okuyucu -fikirleri paylassin paylasmasin- onunla birlikte dusinme cabasina yoneltir. Atac, hikiumleri
her zaman tartismak gerektigine inanmistir. Dil ve edebiyati egitim meselesi olarak ele alisinda da aymi tavir s6z konusudur. O,
sadece bu meseleler hakkinda teorik yazilar yazan biri olarak degil, bir 6gretmen olarak da egitimdeki sorunlan tespit etmis, bir
kism1 uygulanabilir, bir kism1 da utopik olarak kalacak bazi teklifler getirmistir.

Sizden istedigim, 6nce satirin ilk sézclgine, sonra son sézclgune fotograf gceker gibi bakmaniz. Bunu yaparken boyanmis iki s6z-
cugin arasindaki sdzclkleri gdrmeyeceksiniz. Ayrica bastaki ve sondaki sdzculkleri de anlamaya c¢alismayin. Sadece sigrama olacak
sekilde dnce bastakine, sonra sondaki kelimeye bakma seklinde bu egzersizimiz. Bunu Ug¢ set halinde yapacaksiniz.

\

\
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6. Simdiki egzersizimiz, g6z esnemesine yonelik. Sttunlar halinde bir yazi bulun. Asagidaki érnegimizi de kullanabilirsiniz.

Arastirmacilar
lar sessiz okudugumuz zaman

uzun il

kafamizin icinde yankilanan
sozcliklerin miizigini goz ardi
ettiler. ic sesimiz olarak da
tanimladigimiz bu sozciiklerin
yankisi, bir metni anlayabil-
mek icin onemli. Ancak ic se-
sin olmadig1 durumlar da var.
Bilim insanlan ‘disleksi’ yani
okuma, ogrenme giicliigii ce-
kenlerin i¢ ses konusunda so-

run yasayan kisiler olduklarini
soyluyor. Tabii tim bu gelisme-
ler okumay1 6grenme metotla-
rim sorgularken egitimcilerin
onine de yepyeni aciimlar
getiriyor. Bilim diinyas1 sonun-
da ic sesle ilgilenmeye karar
verdi. Sonunda diyoruz clinki
son zamanlara kadar bu kiiciik
ic ses, okumanin acemilik do-
nemi ya da cocuklukta yiiksek
sesle okumanin olusturdugu

aliskanligin bir yansimasi ola-
rak kabul ediliyordu. Bugiin
ise hem norologlarin hem de
psikologlarin yaptiklar1 aras-
tirmalar, bu savin yanlis oldu-
gunu ortaya koydu. Tam tersi-
ne: Kiicuk ic sesimiz, etkin ve
iyi okumada merkezi bir rol
Ustleniyor. Okunan metinler-
de ic ses kullanilmasi, okuma
hizimiz1 etkileyen onemli bir
faktor. ic ses kullanmada yapi-

lan islem su: Goz birinci keli-
meyi resmettikten sonra ikinci
kelimeye gecer fakat beyinde
birinci kelimeye ait imajlar
olusturulur. Goz ugclincl keli-
meye gectiginde beyinde ikin-
ci kelimenin imaj1 olusturulur.
Yani, goz ile beyin arasinda bir
kelimelik mesafe vardr. ic ses
kullanmak denilen olay bu se-
kilde ozetlenebilir.

Asagidan yukariya dogru her situnu okuyun. Saniyede 5 ila 7 s6zclk okumaya calisin. Bunu yaparken sdzcukleri anlamaya ¢alisma-
yin, i¢ seslendirme de yapmayin.
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7. Kitaptan bir sayfa acin. Her satirdaki sdzcukleri ikiserli gruplandirarak bunlarin altini gizin. Cizginin tam ortasina iri bir nokta koyun.
Sunun gibi:

Cumledeki kelimeleri grup grup okumak kelime kelime okumaktan ¢ok doha

Bu noktalarin birinden digerine gézinizle sigrayin. Saniyede 7 — 8 sézclk okumaya calisin bu sekilde. Bu egzersiz, sigramayi artira-
rak sézcukleri bloklar halinde okumaniza yarayacak.

8. Siradaki egzersiz, dikkat daginikiigini gidermek icin. Once sizlerle bir okuma bandi yapacagdiz. Bunun icin bir kitap sayfasina
sigacak blyUklikte dikdortgen bir kartona asagidaki sekli cizin. Seklin ortasindaki noktall yerlerden keserek bandin iginde bir okuma
penceresi olusturun.

-
o
(2]
3

Bunu sayfanin tizerine koyun. Simdi sayfadaki tiim sézciikleri pencerenin icinden gecirecek sekilde sayfayr okuyun. islem, 15 sa-
niyede tamamlanmali. Sézctiklerin bazilarinin yarisi pencereden goziikecek, yarisi bandin altinda kalacak. Bu sekilde yarim géziken
sozcukleri zamanla tamamladiginizi géreceksiniz.
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9. Elinize bir kitap alin. Kitabi géziiniizden uzaklastirin. Once kitaba bakin, sonra uzaktaki bir objeye bakin. Pes pese ve hizli hizli
yapin bunu. Sonra ara verin. Yani aralarla ¢ set halinde yapin egzersizi. Her bir set, on beser hareket icerecek.

10. Bir A4 kadgidina asagidaki gibi 3 cm? lik bir daire ¢izip icini siyaha boyayin. Bunu duvara yapistirin. Aradaki mesafe 2 m olacak se-
kilde kagidin karsisinda oturun. Once 3 dakika o daireye géziiniizii kirpmadan bakmaya calisin. Bunu her giin 1 dakika artirmaya calisin.
Bu bir odaklanma, konsantrasyon saglama egzersizidir.

11. Elinize bir fotograf alin. YUuzunlUze 10 cm uzaklikta tutun. Tam ortasina bakin. Fotografi bu mesafeden ytzinulze yaklastirip uzak-
lastirin. Bunu 10 kez yapin. Bu egzersiz, bitinU algilamaya yoneliktir. Yani kelime gruplariyla okumayi saglar.

Bu egzersizlere her glin 15 dakika ayirin ve 15 giin boyunca bunlari dizenli olarak yapin. 15 giniin sonunda tekrar dakikada kag¢
kelime okudugunuzu &élgln. Fark sizi gok mutlu edecektir. ©

Hatirlarsaniz egzersizlerden énce bir paragraf sorusu ¢cézmenizi ve ¢6zim slresini kaydetmenizi istemistim. Hadi o soruyu bir de

egzersizlerden sonra ¢dzin. Bakalim, ayni soruyu ne kadar daha az zamanda ¢ézmussiiniiz? Simdi korksun bizden paragraflar...

Tiyatro oyunu yazmak demek, zamanda simirllik demek. izleyiciyi bir tiyatro salonunda iic saatten fazla oturtamazsiniz.
Miizikaller, siirler, danslar, film, kukla gibi gorsel avlamalarla belki ama metinle, diyaloglar ve kelimelerle asla... Bazi roman
yazarlar kendi diistincelerini kahramanlarindan birinin agzina verir, onu anlattirir dururlar. Sahne oyununda bu olamaz. Burada
“evet” ve “hayir”lar bile bosuna séylenmemeli. Oyle bir “peki” dedirtmelisiniz ki kahramana, bunun altinda sekiz on ciimlelik
bir anlam yatmali. Cehov’un dedigi gibi: “Eger oyunda bir tabancadan bahsedilmisse o tabanca mutlaka patlamalidir.”

Bu parcada vurgulanmak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

A)  Bir oyununun izleyenleri etkileyebilmesi icin gorsel sanatlardan yararlanmasi gerektigi

B) Tiyatroda anlatilanlarin gercekgi ve inandirici olmasi gerektigi

C) Tiyatroda anlatilmak istenenlerin etkileyici ve 6z ifadelerle verilmesi gerektigi — Cozbm sBrest

D) Tiyatronun roman veya diger edebi tiirlerden daha kisa siirede yazilabildigi D e e e e -

Bu arada yanit C. ©

Okuma hizimizi artirdik. Paragraf sorusuna iyice hazir miyiz? Bence hayir. Paragraflari ¢cozerken dikkat edilecek bazi hususlar vardir.
Onlara da deginmek yerinde olacaktir:
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PARAGRAF SORULARINI COZERKEN DIKKAT EDILECEKLER

Paragraf sorularini daha kisa strede okumak ve anlamak icin gerekenleri yaptiktan sonra bizi ilgilendiren ikinci husus, isin teknik
kismidir. Paragraf sorularini cdzerken asagidaki noktalara dikkat edersek istedigimiz basariya ulasmamamiz igin bir sebep de kalmaz.

1. Paragraf okunmadan énce soru kdki okunmalidir. Béylece paragrafi, soru kdékiinde isteneni bulma amaciyla okumus oluruz. Daha
sonra siklar okunmaya gegilir.

insanligin gelisimi ve degisimi kacinilmazdir. Bu durum; sanatin, uygarligin, kiiltiiriin de degisimini gerektirir. Degisen sanat
toplumu etkiler, degistirir, gelistirir.

I Bu parcada vurgulanmak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir? :—> SORU KOKU

A) Her cagin insaninin degisimi ve gelisimi farklidir.
B) Sanattaki degisim, insanlig1 da degistirir ve gelistirir.
C) Sanatsal degisim, bir siireklilik icindedir.

D) Her cagdaki sanatsal degisim ve gelisim farklidir. (YANIT B)

2. Ana dustince sorulari, degisik sekillerde karsimiza ¢ikar:

» Bu pargada asil anlatiimak istenen asagidakilerden hangisidir?

» Bu pargada vurgulanmak istenen diisiince asagidakilerden hangisidir?

» Yazar bu sozleriyle asagidakilerden hangisini vurgulamak istemistir?

» Bu parcadan cikarilacak sonug/en kapsamli yargl asagidakilerden hangisidir?

3. Ana duslince genellikle paragrafin ya girisinde ya da son kisminda anlamsal olarak gizlidir veya acik bir sekilde ciimle halinde
verilmis olabilir. Ana dislince, bazen de yazinin buttinine sindirilmis durumdadir. Bu durumda ana dustince; paragraf yorumlanarak
anlatilanlardan hareketle bulunur.

Metinde gecen “kisacasi, kisaca, 6zetle, sonug olarak, aslinda, bu yiizden, dolayisiyla” gibi s6zlere dikkat ediniz. Bu sézcuklerin
oldugu cimleler, genelde parcanin ana dislincesine yoneliktir.

4. Paragraf sorusu ¢dzilUrken asla kisisel yorum yapilmaz. Metinde ne varsa o esas alinir. Aksi takdirde hata yapariz.

5. Parcanin ana dislincesi, parcanin bitliinini kapsar. Ana diistince bulunurken sinirlamaya ve kapsayiciliga dikkat edilmelidir. Ana
dustince olarak belirlenecek ifade parcanin tamamini kapsayici nitelikte olmaldir. Ginki parcanin bir kismini karsilayan disiince ana
disiince olamaz.

6. Soru kokiinde “deginilmemistir, cikarilamaz, ulasilamaz” gibi ifadeler bulunan, yardimci diistinceyi bulmaya ydnelik sorularda
once soru koku okunur. Ardindan paragrafa gegilmez. Soru kékiinden sonra segenekler okunur, sonra paragrafa gegilir. Aksi takdirde her
sikki okuduktan sonra paragrafa geri déntsler yapmak zorunda kalirsiniz.

Secgenekler okunduktan sonra segeneklerdeki ifadeler parcadaki cimlelerle tek tek karsilastirilir. Pargadaki cimleler ya ayni sekilde
ya béllinerek bir kismiyla ya da anlam bozulmayacak sekilde biraz degistirilerek t¢ secenege yerlestiriimistir. Yapilacak is, bu cimlelerle
uyum saglayan secenekleri bire bir eslemektir. Agikta kalan se¢enek, par¢cada olmayan diistiincedir; yani dogru yanittir.
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7. Paragrafin hangi soruya yanit oldugunu bulma amagli sorularda, paragrafin giris kismi gok dnemlidir. Bu kisim direkt “soruya g6-
relik” dzelligi tasir.

8. Paragrafin konusunu bulmaya yonelik sorularda, paragrafi okuduktan sonra kendimize su sorulari sormaliyiz:

1. Yazar, bu paragrafta ne anlatmis?

2. Yazar, bu paragrafta bize neyden bahsetmis?

Bunlara verecegimiz yanit, paragrafin konusudur. Siklarda, yanitimiza en uygun olani aramaliyiz.
Ayrica paragrafin giris ciimlesi nesnel bir ciimle ise %90 olasilikla bu ciimle parganin konusu ile ilgilidir.

9. Paragraf tamamlama sorularinda paragrafi en uygun sekilde tamamlayabilmek icin, paragrafta islenen konunun akisina, paragrafin

ana disuncesine, sézcik ve cimlelerin anlam bakimindan uygunluguna dikkat etmek gerekir.
10. Bagslik bulma sorularinda, paragraftaki anahtar sézcikleri bulmak, blyik énem tasir.

11. Parganin dili ve anlatimiyla ilgili sorularda énce segenekler, sonra parga okunmalidir. Bu sorularda,

A) Kisilestirmeye basvurulmustur.

B) Oznel ifadelerden yararlamlmistir.
C) Benzetmeler yapilmistir.

D) ikilemelere yer verilmistir.

gibi secenekler yer alir.




~ TESTT/
‘Paragrafta Ana Diisiince (

Yolculukta aksam, insanin elinde olmadan garipsedigi, kendini karanlik distincelere biraktigi saattir. Halkin aksam garipligi
tamlamasiyla anlattigi bu duyguda kendimizi ugsuz bucaksiz mesafeler arasinda kaybolmus hissetmemizin, arkada birakti-
gimiz uzagi bir daha gérmek siiphesinin, 6ndeki uzaga yetisememek korkusunun elbette bir pay! vardir. Mesafelere hakim
olmak emniyeti iste bu stiphe ve korku kavramini kaldiriyor; insana bu genis ovalarda kendi mahallesinde, evinin bahcesinde
dolasmak hissini veriyor.

Bu parcada asil anlatiimak istenen asagidakilerden hangisidir?

A) Yolculukta aksam tedirgin edici olsa da mesafelere hakim olma hissi bunu ortadan kaldirir.
B) Yolculugun en sikici tarafi aksam kismidir. Clnki insan aksam tedirgin olur.
C) Uzaga yetisemeyecegini bilmesi insani tedirgin eder. Fakat yine de insan yolculuk eder.

D) Yolculukta insan kendini karanlik diistincelere birakir ve kaybolmus hissine kapilir.

Radyo oyunu, siiri olusturan temalarin, unsurlarin bir olay ¢ergevesinde genis boyutlara ulastiriimasidir. Bir ¢esit tekrar yani.
Su sekilde tekrar: Siirime asina okuyucu radyo oyunlarimi yadirgamaz; oyunlarimi dinleyen, okuyan da son siirlerimi daha
kolay anlayabilir. lyi kurulmus, diyaloglari iyi ayarlanmis bir radyo oyunu, bir siir aciklamasi, bir siir yorumudur.

Paragraftan cikarilabilecek en kapsamli yargi asagidakilerden hangisidir?

A) Radyo oyunlari ve siir birbirinin benzeri tirlerdir.
B) Radyo oyununu anlamak siiri anlamay kolaylastirir.
C) Siire asina okuyucu radyo oyununu tanrr.

D) Siir ve radyo oyunu birbirinden farkl tlrlerdir.

Sinema hi¢ kuskusuz teknolojinin, bilimin Urettigi bir sanat dali. Bu nedenle de ilk dénemlerinde, kimi elestirmenler onu bir
edebiyat, bir tiyatro gibi sanat olarak kabullenmede gli¢lik cekmislerdir. Onlara gére sinema, teknolojik bir imkan ve mekanik
bir olay oldugundan edebiyatin, tiyatronun yaptigi gibi insan ruhunu, diisiince derinligini Snemsemez, biinyesinde barindir-
mazdi. Hatta belki de diger sanatlari bozabilirdi. Ne var ki gecen zamanla birlikte sinemanin teknolojik bir Griin olma yaninda,
gorsel/isitsel bir sanat oldugu tartismasiz kabullenildi.

Paragrafta asil anlatiimak istenen nedir?

A) Baslangicta sanat gibi dislinilmeyen sinema sonradan sanat olarak kabul edilmistir.
B) Sinema teknolojik bir imkan oldugundan sanat olarak kabul edilemez.
C) Sinema insan ruhunun derinliklerini Snemsemediginden baslangicta pek sevilmemistir.

D) Sinema diger sanatlari bozar, dislincesinden sonralari vazgegilmistir.
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Elestirmen; sanata diiskln, istekli, bilgili bir okuyucu ve okudugu eserin iyi ve kétl yanlarini yazi ile degerlendirebilen bir sa-
natcidir. Elestirmen; bir eser, siir veya yaziyi estetik agidan yargilayabilecegi gibi kendi zevki veya sanat ve cemiyet gorisleri
bakimindan da elestirebilir. Bunu yaparken eserin disina cikmaktan sakinmali ve yazarin kisiligini bir tarafa birakabilmelidir.
Paragraftan cikarilabilecek en kapsamli yargl asagidakilerden hangisidir?
A) Elestirmen, bir sanatcidir ve ne olursa olsun galismasinda eserin disina ¢gikmamalidir.
B) Elestirmen, kisiligini bir tarafa birakarak eseri incelemelidir.
C) Elestirmen, eserin iyi ve kétu yanlarini degerlendirebilen bir sanatcidir.
D) Elestirmen, eseri kendi kisiligine gore yargilamaldir.
5.
Bazi hikayecilerimizde imalar, uzak ¢agrisimlar mevcut. Bir hikayeci bir yerde bir glivercin semboll kullanir, gocuk semboli-
nl dyle bir sekilde verir ki okuyucu yahut elestirmeci onun Tevrat'taki bir kissaya degindigini yahut Yusuf ile Zeliha kissasinin
bir bélimuntn iligkisini kolay kolay anlamayabilir. Hicbir vakit tam bir agiklama degildir sanat eseri.
Paragrafta vurgulanan diisiince asagidakilerden hangisidir?
A) Sanat eseri anlasiimazdir.
B) Sanat eserinde semboller vardir.
C) Sanat eseri yoruma agiktir.
D) Sanat eserinde hikayeler olabilir.
6.

Her zaman insanlarimizin icinde edebiyata dair bir ilgi olmustur. Tiirk halki siiri sever ama iyi siiri sever! lyi siir her zaman
bulunabilir, ona her zaman erigilebilir mi bilemem. Yunus Emre, Karacaoglan; divan edebiyatindan Fuzuli, Baki, Seyh Galip,
Nedim, blylk sairler ve bunlar hep okunmustur. Bana gére cagdas Turk edebiyatinin, yeniligin babasi Nedim’dir. Nedim,
yasadigi Istanbul’u siirlerinde yasatir; cagdas Tiirk siirinin isaretlerini verir.

Bu parcada asil anlatiimak istenen asagidakilerden hangisidir?

A) Cagdas Turk siirinin babasi Nedim’dir, bu siir onunla baglar.
B) Turk halkinin iyi siire ilgisi vardir fakat iyi siire her zaman ulasiimaz.
C) insanlarimizin sanata ilgisi her zaman olmustur.

D) lyi siir her zaman ulasilamayan bir siirdir.



